
Speiseplan Woche 4 

 

Montag: 

Stampfkartoffeln, Spinat, Ei 
(Ei, M, Me, La, ) 

 

Dienstag: 

 Biotomatensuppe mit Reis, Brot 
( G, G1) 

 

Mittwoch: 

Cevapcici, Tomatenreis 
( Sn) 

 

Donnerstag:  

Kartoffelklöße, Hähnchengulasch, Erbsen 
( G, E, Sb, M, Me, La, Sf, S) 

 

Freitag:  

Gemüsenuggets, Kräuterkartoffeln,                 

Marktgemüse 
                                                                                         (G, G4, Ei, S) 

 

                               Guten Appetit 😊 


