Speiseplan Woche 2

Montag:

Putengeschnetzeltes, Nudeln, Blumenkohl
(G, G1, M, Mg, La, S)

Dienstag:

Linsensuppe, Wirstchen
(G, G1, Me, La)

Mittwoch:

Pfannkuchen, Apfelmus
(G, G1, M, Ei)

Donnerstag:

Kartoffelrosti, Gemusefrikadellen,Gemiuse
(G, G1, Ei)

Freitag:

Pizzabrotchen

(G, G1, G3, Ei, E, Sb, Me, La, Sf, Se)

Guten Appetit



