Speiseplan Woche 1

Montag:

Reis, Hihnerfrikasse, Erbsen
(G, G1, M, Me, La, S)

Dienstag:

Tomaten-Mozarellasuppe, Brot
(G, G1, Me, La)

Mittwoch:

Fischhappen, Biokroketten, Fingermohren
(G, G1, Fi, M, Me, La, Ei, Sb, S, Se)

Donnerstag:

Spaghetti, Bolognesesauce
(G, G1)

Freitag:

Bioreibekuchen, Apfelmus

Guten Appetit



